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PEDAGOGISKT MATERIAL

Om materialet

Det har materialet vénder sig
till dig som ar pedagog och ska
se forestéllningen Beri bortom
bergen med en elevgrupp. Har
finns information for att
forbereda er infor bestket, och
forslag pa samtalsfragor och
ovningar att arbeta vidare med
efterat. Du kan férhalla dig fritt
till materialet och anvanda det
du tycker kdnns inspirerande

och relevant.

Sara Berg

Dramapedagog och forfattare

Forberedelser

Beratta garna for eleverna i god tid att ni ska se forestaliningen Beri bortom bergen. Forklara till
exempel hur ni ska ta er till Kulturhuset Stadsteatern Valllingby och hur Iange ni ska vara har.
Beratta ocksa lite om férestéliningen. Med hjalp av var teaterordlista kan ni ocksa bekanta er

mer med teaterns begrepp. Mer information finns pa var hemsida.



Om férestallningen

| Beri bortom bergen beréattar Beri om sorgen efter sin mammas déd, sin pappas tid som
Peshmerga och tonarens tvivel Gver att komma ut. Férestallningen &r ett vittnesmal om kamp,
sorg och om hur kérleken - om vi vagar halla fast vid den, kan bli var starkaste motstandskraft.

Forestallningen ar en monolog som varvar tal med musik.

Beri Gerwise &r skadespelare och rapartist. 2017 slapptes hennes debutalbum Rum och hon
har som rapartist turnerat med hiphopkollektivet Femtastic och Random Bastards samt
deltagiti TV4s Lyckliga gatan. Beri Gerwise har bland annat medverkat i serien Young Royals

pa Netflix, teaterférestallningen Krigerska pa Backa Teater, Kris pa Stadsteatern Vallingby och

Pappa Pellerins Dotter pa Orionteatern.
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| samband med férestéliningen far ni garna bestka fotoutstallningen "En bro till forut” av Beris
pappa Kemal Gerwise. Utstallningen handlar om hans liv som Peshmergasoldat i Kurdistan,
det vardagliga mitti en bevapnad konflikt och omstéllningeni att flytta till Sverige efter en
krigsskada. Utstéllningen pagar mellan 31 okt - 29 nov 2026 en trappa upp pa Kulturhuset
Stadsteatern Vallingby.



Innan teaterbesodket

En del elever &r vana att se scenkonst och for andra kan det vara férsta gangen de besdker en
teater. PAminn garna paminna eleverna att man inte behéver “férsta” allt. Det som vécker
fragor brukar vara en bra grund till samtal i klassrummet efterat. Forestéallningen aren

monolog som varvar tal med musik. Férestallningen ar ca 60 min utan paus.

Att vara publik

Prata garna med klassen om vad det innebar att vara publik. Vad ar det till exempel for skillnad
pa att vara publik pa en teaterférestallning och pa bio? En viktig skillnad ar att filmen i sig inte
paverkas av vad som hander i publiken nar den visas, eftersom den redan arinspelad. Teater
daremot sker live - har och nu - och skadespelarna pa scenen kan hora publikens reaktioner.

Nar publiken reagerar pa vad som hander under férestéliningen blir det en del av

forestallningen.




Teaterbegrepp

En teaterforestallning ar en sammanséttning av manga olika delar, sdsom ord, rérelser,
gestaltning, ljud, ljus mm. Har ar nagra av de begrepp som kan vara relevanta att prata om.
Manga har sékert koll pa dem, men det kan vara bra att ga igenom dem tillsammans innan
teaterbesodket. Det kan gora att eleverna blir mer uppmarksamma pa de olika komponenterna

nar de ser férestallningen.

Roller: Personerna som beréttelsen handlar om och som skédespelarna spelar.

Huvudroll: Den person som férestallningen framfor allt handlar om. Det kan finnas flera
huvudroller.

Biroll: Karaktérer som stédjer beréttelsen pa olika satt.

Repliker: Orden som ségs pa scenen.

Monolog: En karaktar pratar hgt med sig sjélv eller med publiken

Dialog: Tva karaktérer pratar med varandra.

Dramatik: Den skrivna pjastexten.

Regi: Hur man valt att tolka pjastexten, hur replikerna sags, hur skddespelarna ror sig, osv. Allt
som paverkar hur vi uppfattar beréattelsen.

Koreografi: Rorelse eller dansinslag. Skadespelaren gestaltar kanslor och/eller situationer
genom att visa med kroppen i stallet for att prata med ord.

Scenen/scenografin: Platsen dar forestéllningen utspelas. Skadespelaren kan réra sig pa och
runt omkring scenen och det kan finnas olika mobler pa scenen under férestéliningens gang.
Rekvisita: Foremal som skaddespelarna anvander pa scenen.

Kostym: Kldderna som skddespelarna har pa sig pa scenen.

Ljud och ljus: Musik, ljudeffekter, ljus och mérker kan forstarka det som hander pa scenen eller
bidra till att skapa olika stamningar.

Publik: Ni som tittar pa férestallningen. Utan er s& blir det ingen teater! Som publik far

man en plats att sitta pa och under forestéliningen ska man sténga av sin mobil. Man far inte
filma eller fotografera. Ni som ar publik &r en del av varandras upplevelse, darfor &r det viktigt

att visa varandra respekt i salongen



Efter teaterbesodket

Nar det galler att tolka teater finns det inte nagot ratt eller fel. Ni som sett férestaliningen har
sékert upplevt den pa olika satt. Vi vill uppmuntra till reflektion och samtal bortom huruvida
forestallningen var "bra” eller "dalig”. Vi hoppas att Beri bortom bergen kan bidra till

spannande samtal i klassrummet.

Minnesrunda

Ett satt att borja prata om forestéllningen ar att lyfta de spontana upplevelsernaien runda.
Samla klassen, gérna pé stolar i en cirkel. Bérja med att lata var och en fundera for sig sjalv
kring vad hen minns starkast fran férestallningen. Lat sedan var och eni tur och ordning séga
nagot de minns fran forestallningen, till exempel en karaktér, en replik eller ndgot ur

scenografin, utan att de andra kommenterar.

Vad var det som hdnde? Samtal

Lat eleverna prata i smagrupper forst. Lat dem sedan aterkoppla kort i helgrupp. Ldimna
utrymme for olika tolkningar och tankar.

* Hur véxte Beri upp? Vilka sprak pratar hon? Pa vilket satt &r de viktiga?

* Hur forandrades livet efter att hennes mamma dér? Ett citat ur forestéliningen lyder: "Sorgen
har ett bast-fére-datum”. Vad tror ni att det betyder? Finns det sociala regler for hur man ska
sorja? Hur hanterar Beri sorgen?

* Beri ber sin pappa att berétta om sitt liv. Varfor tror ni att det kénns sé viktigt? Hur har det
paverkat henne att pappan varit Peshmerga-soldat?

* Hur bérjar Beri gora musik? Vilken roll far musiken i hennes liv?

* | forestallningen visas bilder av nar Beri friar till sin blivande fru. Hur var det nér de traffades?

En viktig héndelse - dramadvning

Den har évningen kraver lite golvutrymme, fungerar bra i klassrummet om man skjuter undan
bord och stolar. Dela in klassen i smagrupper, cirka 5-7 personer per grupp.

Instruktion: Lat varje grupp vélja ut en scen eller situation ur Beri bortom bergen som de tycker
var kédnslomassigt starkast. L&t dem sedan gestalta handelsen i en fryst staty. Laten grupp i
taget visa sin staty, |1at de andra eleverna gissa vad de ser. Fraga varfor de valt just den

situationen som en viktig sekvens.



Gestaltning - samtal

| en teaterf6restallning ingar ofta flera estetiska uttryck sdsom musik, video, ljus och kostym.
Lat eleverna prata i smagrupper om ett uttryck var. Lt dem sedan aterkoppla kort i helgrupp:
« Vilken roll spelar musiken i férestaliningen? Minns ni ndgon sarskild 13t eller textrad? Vad
handlade den om?

* Vilken roll spelar bilderna, animationerna och videoklippen i férestallningen? Minns ni
nagot/nagon sarskilt bra? Vilken kansla gav det?

* Hur anvandes ljuset? Minns ni nagot sarskilt tillfalle da ljuset var effektfullt? Vad hdnde d&?

* Hur var kostymen en del av forestallningen? (Kostym betyder klader och tex vingar i det har

sammanhanget). Minns ni n&got sarskilt tillfalle d& kostymen var effektfull? Vad hande d&?




Tema: Uppgorelse/hyllning
Ber i bortom bergen ar en monolog som ar baserad pa lattexter och dikter om Beris uppvéxt

och liv. Forestéallningen boérjade med den har texten:

Fujifilm

Ingen rék dér jag gatt

Inga samtal hem

Inget sprit i mitt blod

Sover 6veren vén

Alla kvéllar jag ljugit

Och du tror mig sa latt

Bérjar undra

Hade du brytt digom

Namnet du gav mig

Férsvann med en vind

Férjag fryser

Jag fryser

Jag fryser

Jag fryser

Och min pappas port &r sa langt bort
Borde bérja ga men jag star fast haroch
Benen &r tunga som bly

jag star kvar och jag blickar mot skyn
Finns det nan dar ute som sett mig?

Finns det vittnen har till mitt blod?

LAt eleverna prata tva och tva om texten:

- Vilken kénsla har jaget i dikten?
- Vad handlar den om?
- Finns det ndgon rad som &r sarskild viktig tycker ni?

-Vem eller vilka vénder den sig till? Vem ar "du” i texten, tror ni?

Skrivévning - Uppgorelse/ Hyllning
Lat eleverna skriva varsin dikt som véander sig till nAgon de kanner eller har kant. Det kan vara
en hyllningsdikt, en arg dikt, en dikt om saknad, eller kanske en blandning av flera kanslor. Lat

de som vill Iasa upp sin dikt for klassen efterat.



Collage med flera ansikten - 6vning

Beri beskriver i borjan av férestallningen att hon fick tva véarldar, och att hon var 100% det ena
eller andra beroende pa hos vilken féralder hon var.

| olika situationer, miljéer och med olika manniskor och kan vi alla bete oss och uppfattas olika.
Lat eleverna skapa ett collage av en person med tva eller flera ansikten, som symboliserar
personens olika sidor, egna viljor eller férvantningar fran andra. Lek med de olika kontraster
som kan rymmas inom en och samma manniska.

Material: Tidningar med bilder pé en variation av manniskor. Saxar, lim, papper.

Alternativ: Det gar ocksa att gora bilderna digitalt i en app som tex Pinterest.




Lankar med inspiration

Skonlitteratur:

"Samma mamma” av Hanna Rajs, Albert Bonnier forlag (2024) Lyrik - om forlusten av en
mamma

"Klamra” av Hanna Rajs, Albert Bonnier férlag (2026) Lyrik - om férlusten aven mamma
"Staten systrarna dikten” av Sorin Masifi, Norstedt (2022) Lyrik - om Kurdistan och sorgen

efter en syster

Facklitteratur:
"Kurdspéret” av Joakim Medin, Verbal férlag (2023)

Om Kurdistan:

Text fran fotoutstéliningen “En bro till férut” av Kemal Gerwise:

Kurdistan ar ett omraden med stor kurdisk befolkning som stracker sig 6ver delar av Turkiet,
Irak, Syrien och Iran. De delar kultur och sprak, men omradet har aldrig utgjort en sjélvstéandig
stat.

Kurderna har lange varit i konflikt med myndigheterna i de styrande landerna géallande
sékerhet, rattigheter och kontroll ver omradet. Det finns flera kurdiska grupper som kampar
for sjalvstyre och en egen stat.

Peshmerga ar en bevapnad gren av den kurdiska befrielserérelsen. Namnet betyder “de som
méter doden” pa kurdiska. Peshmerga har spelat en viktig roll i kurdernas historia och deltog
bland annat i kampen mot Islamiska staten (IS) i Irak under 2010-talet. Idag fungerar
Peshmerga som sékerhetsstyrkor i Kurdistanregionen. Under 2026 har omradet utsatts fér

flera iranska missilattacker dar manga Peshmerga-soldater skadats.

Fordjupning:
Globalis FN: Kurdistan (2022/12/12)

Kurdiskt minnesarkiv: Kurdistan memory programme




Vi som arbetat med férestéllningen: Beri bortom bergen

P& scenen
Av och med: Beri Gerwise

Musiker: Alma Bergman

Produktion

Text och musik: Beri Gerwise

Regi och bearbetning: Saga Garde

Text och musik: Alma Bergman

Monsterkoncept, grafik, projektioner: Sepidar Hosseini
Kostym: Ellen Elias

Ljus: Tobias Hallgren

Dramaturg: Mia Winge

Oversattning: Shang Klenell Imam, Sedik Imam och Ibtisam Shakir
Pedagogiskt material: Sara Berg

Foto i projektioner: Kemal Gerwise m.fl.
Musikproduktion: Alma Bergman och Johan Dexter Eliot Orrling
Ljus och video/pjasansvarig: Linus Viklander

Ljud: Hannes Boeryd och David Giilich

Scentekniker: Tuva Dahlgren

Publikvardssamordnare: Isabelle Pedone
Lanseringsfoto & scenfoto: Leonard Stenberg
Kommunikationsansvarig: Carolina Rappaport Edberg
Scenchef: Sara Foman

Producent: Josefin Lagerwall

Verksamhetschef: Jiasi Maciel

Konstnarlig ledare: Olof Hanson
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