Siv sover vilse

En filmhandledning fran Svenska Filminstitutet

Bild: Karolina Pajak

Rek for ak 1-3

Siv och nya klasskamraten Cerisia har verkligen funnit varandra. Nar Siv ska sova 6ver hos henne blir dock
inte likheterna det dominerande, utan skillnaderna. Det ar mycket som kanns ovant. Nar det antligen ar dags
att sova ar det inte lika roligt langre. Men i nattens morker flyter verklighet och fantasi ihop och tva pratglada
gravlingar hjalper Siv att hantera det frammande och att véxa som person. Siv sover vilse ar baserad pa Pija
Lindenbaums bilderbok med samma namn.

Svenska
Filminstitutet



EN FILMHANDLEDNING UTGIVEN AV FILMINSTITUTET

Filmen och laroplanen
Handledningen belyser de mdjligheter som finns att utveckla elevers
forstaelse for filmmediets uttryck samt kopplas till skolans vardegrund
och demokratiuppdrag, samt innebdrden av likabehandling och diskri-
minering.

Filmen ger méjlighet att diskutera hur identiteter skapas och formas
i sociala sammanhang liksom livsfragor med betydelse for eleven, till
exempel gott och ont, rétt och orétt, kamratskap, konsroller, jamstalld-
het och relationer. En diskussion om filmen kan &ven bidra till att 6va
muntlig sprakutveckling, interaktion och utvecklande samtal genom
olika diskussionsformer, parvis, i smagrupper, larare/elev, samt i hel-
klass.

Handling

Det &r tidig morgon i en stad i Norrland, en vecka innan lucia. P4 him-
len sprakar ett norrsken och nér sjudriga Sivs pappa vicker henne kon-
staterar han “norrsken pa morgonen, da blir det en magisk dag”. Det blir
det sannerligen. For denna dag borjar nyinflyttade Cerisia i Sivs klass.
Rodharig, rakryggad och med cerisefiargad kappa fascinerar hon genast
den mer stillsamma Siv. Med sjalvklarhet tar hon plats 1 klassrummet,
ifrdgasdtter innehallet i luciaverser som barnen talmodigt lart in och
stottar pa sd vis Siv som glommer delar av den text hon tilldelats. Hon
visar ocksa att det finns alternativ till de traditionella rollerna i luciata-
get. Sjélv tanker hon, som alltid, k14 ut sig till julgran. Siv férvanas, att
flickor kan vara annat 4n lucia har hon inte reflekterat ver.

Nar andra i klassen senare pé rasten skriker ”Stockholmstroll” till Ce-
risia och kommenterar hennes harfarg kommer Siv snabbt till undsatt-
ning. Dir och da blir de bistisar. Och bestimmer att Siv samma kvill
ska sova over hos Cerisia.

Det &r forsta gdngen Siv sover 6ver hos en kompis och hon packar
forvantansfullt sin vdska. Gosedjuren, de tva gravlingarna, far stanna
hemma. S& ger hon och pappa sig ividg med buss in till stadens centrum
dar Cerisia bor. Hemma hos henne &r det mycket som kédnns ovant for
Siv. Den lapp som pappan ldmnar med sitt mobilnummer héller hon i
hért. Hon vet att hon kan ringa honom nér som helst, om hon vill bli
hémtad. Allt det nya hos Cerisia r en utmaning; den stora vaningen,
farmodern som pratar holldndska, storebror Elme som ar hardrockare
och har lite till 6vers for smasyskon, fordldrarna som inte riktigt lyssnar
pé henne, gamla hunden Pallan som fiser och har en écklig bula pa

huvudet och tvd marsvin som luktar illa. Ocksd maten familjen &ter
ar ny for Siv och hon tar sé lite som mdjligt, men noterar noggrant de
annorlunda vanor familjen har kring matbordet.

”Nu ska jag och du ha jittekul”, sdger Cerisia ndr Siv kommer till
henne. Det blir dock Cerisia som bestimmer, hela tiden till sin fordel.
Och lappen med pappans mobilnummer ldgger hon snart beslag pa och
pastar att den da &r i tryggt forvar. Nar de sa smaningom ligger till séngs
kénns det inte alls lika roligt for Siv att sova dver. Hon ar radd.

Mitt i natten vaknar hon och upptécker att Cerisia ar borta och hon
borjar leta efter henne. Men nattetid flyter verklighet och fantasi ihop,
perspektiven i lagenheten fordndras, motiv i tavlor har frigjort sig fran
sina ramar och vandrar runt i korridoren eller later bakom stédngda dor-
rar. Och plotsligt tumlar tva livs levande gravlingar fram och pratar till
henne pa ménniskosprék. De forvanar sig 6ver att hon inte kdnner igen
sina egna sma gravlingar, men mest haller de p4 att braka med varandra
for det 4r just brakstakar de dr. Motvilligt gar de med pé att hjélpa Siv
att hitta sin kompis.

“Den hér natten dr den sdmsta natten i mitt liv”, sdger Siv uppgivet
till gravlingarna. Men nér hon sa smaningom hittar Cerisia har alla upp-
levelser gjort att hon tydligt kan sédga vad hon egentligen tycker. Fast
nér Siv pratar om gravlingar forstar inte Cerisia som menar att de ju ar
marsvin. Tillsammans med dem kryper de in i skdpet under diskbanken
dar de leker framat morgonkvisten, da de slutligen faller i somn. Det &r
med forvaning som fordldrarna hittar dem dér och inte i singen.

Nar Siv summerar dvernattningen blir betyget halvljummet. “Inte
sa jatteroligt”, berdttar hon for pappan. Men i luciatdget veckan efter
kommer de hand i hand, béstisarna Cerisia och Siv. Den ena utkladd till
en gran och den andra till en ren.

Fran bilderbok till spelfilm

Filmen bygger pa Pija Lindenbaums bilderbok med samma namn.
Hennes bocker har vunnit mangas hjédrtan genom sina skildringar av
barn av var tid. Med humor och originalitet i bade text och bild berittas
exempelvis om Gittan och gravargarna, Lill-Zlatan och morbror raring
och, forstds, om Siv.

Att bygga en 79 minuter ldng film pé en 32 sidor tjock bilderbok, hur
rik den 4n 4r i innehall, krdver ett visst broderande av berittelsen. Lena
Hanno Clyne, som skrivit filmens manus och dessutom regisserat den
tillsammans med Catti Edfeldt, har bland annat fordjupat karaktérerna.
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Hon har bland annat vittnat om att den stora utmaningen inte var att
gora historien storre utan att dverfora fran ett medium till ett annat.
Nagra som fatt mer plats i filmen &r gréavlingarna. Viktigt for Hanno
Clyne, och dven Lindenbaum som f6ljt processen, ir att gravlingarna
inte blir som animerade djur i film oftast 4r. Trots sin formaga att prata
manniskosprak ska de dnda framstd som djur, pa fyra ben och utan kli-
der. Aven om de girna traskar runt med gummistdvlar pa tassarna.

Att regissera livs levande gravlingar dr ddremot inte sa latt. Sdkrare

da att skapa dem i dator. Petter Lindblad, som &r bade animator och
filmens producent har haft inte mindre &n 17 animatdrer som under hans
ledning skapat de tva fantasifigurerna, plus alla andra digitala effekter.
Det ir ett arbete som kréver stora forberedelser och ett ndra samarbe-
te med regissor, fotograf, scenograf och klippare, langt innan sjélva
inspelningen. Det dr mycket rdknande for att se hur ménga effekter
som gar att fa in och hur de ska goras. En svarighet for regissdrerna var
att forestélla sig hur det skulle se ut nér all animation kompletterade
filmen. Inte bara gravlingar utan dven dammsugare och ankor skapades
1 efterhand.

For att underlatta for Astrid Lovgren, som spelar Siv, att agera mot
grivlingarna sa hade hon grivlingliknande figurer att spela mot. De
fordes av dockspelare som hade studerats djurens rorelsemonster. Sjélva
rorelserna filmades och skannades in i en dator och utifran dem sé far-
digstdlldes alltsa griavlingarna. Tekniken, som kallas “motion capture”,
har anviénts i storre internationella produktioner, dar karaktéren Gollum
i Sagan om ringen dr ett exempel. I svensk barnfilm &r det ddremot en
ny teknik.

Det finns mycket att funder kring i Siv sover vilse. Hir kommer nagra
forslag pa dvningar och samtalsdmnen att arbeta vidare med.

* Rita eller mala det du kommer ihadg mest fran filmen. Sitt sedan upp
allas teckningar pa vdggen i den ordning scenerna kom. Har ni alla
tankt pd samma héndelse? Eller kommer ni ihag olika saker? Nér ni
tillsammans tittar pa allas teckningar; vilken eller vilka scener verkar
ha berdrt er mest? Beritta for de andra varfor du valt din. Hur kindes
det nér du sag den? Vilka kénslor fick klasskompisarna? Skriv upp
kénslorna pa en gemensam lapp, en for varje bild. Vilka ér de vanli-
gaste kiinslorna for de scener ni valt? Ar de en bra beskrivning av hela
filmen?

* Grévlingarna i filmen &r gjorda digitalt. Men det finns ocksa andra
saker som skapats i datorn. Diskutera tillsammans vilka scener som
ni tror har digitala effekter och beritta varfor ni tror sa? Tror ni att

det var nédvindigt att ha den hér typen av effekter for att kunna gora
filmen? Skulle man kunnat ha gjort den &ndé och hur tror ni da att den
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skulle ha blivit?

* Sivs och pappans lagenhet kinns vildigt annorlunda jamfort med
Cerisias. I film &r det scenografen som, tillsammans med regissor och
manusforfattare, bestimmer hur miljon ska se ut. Det rum som hela
tiden dterkommer i filmen &r korridoren med sitt rutiga golv, sina
manga dorrar och sin fantasieggande tapet.

Fundera dver vilket rum i filmen som du tycker var mest intressant.
Varfor tycker du sd? Gor sedan ett collage av rummet genom att rita,
mala och klistra bilder som du klippt ur tidningar. Tank pa alla detaljer
som finns i filmen, som exempelvis tavlor, lampor, klockor. Fundera
over varfor de fanns med i filmen. Kan sakerna hjélpa till att beritta
nagot mer om Cerisias familj till exempel? I sé fall hur?

Bésta véanner

Siv och Cerisia finner varandra snabbt, dven om de ar vildigt olika.
Eller kanske just dédrfor. Siv blir alldeles fortrollad av Cerisias kléader,
sa totalt annorlunda mot de praktiska overaller hon sjélv och de andra
klasskamraterna har. Néar hon kommer hem till henne fortsétter skillna-
derna. Hemma hos Siv finns bara hon sjélv och hennes pappa, men hos
Cerisia finns ett myller av bade rum, familjemedlemmar och illaluktan-
de och skrdmmande djur. Plus forstas Cerisia, som gor sé roliga saker.
Men Cerisia &r inte enbart rolig. Hon &r ocksa dominant och vénskapen
blir en maktkamp for henne. Nér Siv beréttar att hennes farmor gar pa
gympa kontrar Cerisia med att hennes kan ta ut tdnderna. Det 4r inte
latt att overtrumfa. Hon ifrdgasitter det mesta. Att Siv inte kan ldsa
ordentligt, att hon har nattlinne och inte pyjamas som hon sjélv, att hon
inte tycker om couscous och att hon éter lite. Den sdng Siv blivit lovad
att sova i ser Cerisia till att hon sjdlv hamnar i, medan Siv far ligga pa
madrass pa golvet, ridd bade for Pallan och for morkret.

* ”Vi kan bli bastisar”, sdger Cerisia till Siv. Diskutera tva och tva om
ni tycker att det dr nagon skillnad pa att vara vén eller kompis eller
béstis? Ar det egentligen samma sak, men med olika ord? Férklara
varfor ni tycker som ni gor. Kan man ha manga bastisar, eller gar det
bara att ha en? Kan bistisarna véxla och i sé fall, varfor gor de det?

* Grivlingarna har lite olika bild av Cerisia. Den ena tycker att hon
gor roliga saker och far en att skratta. Den andra tycker daremot att
hon &r en ”sdmstis”, att hon ar elak och orittvis. Kan ni ge ndgra ex-
empel ur filmen da ni tycker att hon inte var snéll mot Siv? Hur tror ni
att det kdndes for Siv? Diskutera vad som éar viktigt om man ska vara
en bra kompis. Hur gér man da?
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* Nér Cerisias nya klasskamrater hor att hon ér fran Stockholm avfar-
dar en av dem det med att det &r alldeles for stressigt dér, dessutom for
mycket bilar. Hon svarar da att "alla har ju bilar”. Men Siv och hennes
pappa har ingen bil. De dker buss nir de ska hem till Cerisia, linge
dessutom. Inte heller har Siv ndgon egen mobil och den som pappan
har tillhdr jobbet. Dérfor blir lappen med telefonnumret sa viktig for
henne, den blir tryggheten som ersétter en egen telefon. For pappan

ar det viktigt att veta att hon kan fa lana en av familjens telefoner, om
det behovs. Kan ni komma pa andra exempel fran filmen som visar

att Cerisias familj har mer pengar dn Sivs? Vissa saker tycker Cerisia
ar sjalvklart att Siv ska ha eller kdnna till. Hinger det ocksé ihop med
pengar och i sa fall pa vilket sitt? Hur tror ni att Siv kdnde sig nér
bade Cerisia och hennes fordldrar tog for givet att hon skulle ha sam-
ma vanor som de? Och spelar det egentligen nagon roll om man har
olika mycket saker och olika dyra, om man dr vinner? Varfor tycker
ni sd?

Att vadga sova over

”Hur svért kan det vara att sova dver”, fragar Siv sin pappa retoriskt.
Att han ens yppar att en 6vernattning hos den nyblivna béstisen kan bli
annat 4n ett magiskt dventyr forstar hon inte. Men da lampan i Cerisias
rum sléackts for kvillen kdnner hon att det spannande forvandlats till
ndgot mer ohanterligt.

Inte heller Pija Lindenbaum é&r fortjust i att sova borta. I sitt som-
marprogram for ett antal ar sedan berédttade hon att hon inte tycker om
att Overnatta hos sina vénner, oavsett hur mycket hon tycker om dem.
Det var utifran den kénslan hon skrev och ritade bilderboken Siv sover
vilse. Hon menar att barn forutsitts att tycka det &r roligt att sova borta,
trots att det séllan blir sirskilt bra. ”Jag tycker att det ddr dversovandet
ir overhaussat”, fortsatte hon.

Nar Siv ger sig ut pa jakt efter Cerisia i lagenheten &dr det mycket som
forandrats.”Jag kanske drommer”, funderar Siv. Vanligtvis drémmer
man om sadant man fatt intryck av under dagen eller nyligen. Men det
finns en sérskild typ av drdommar som kallas for klardrommar. I den
drommen dr man medveten om att man drommer och kan ocksa till
viss del paverka hindelseforloppet. Att man, som Siv, ifrdgasitter att
man drommer, &r inte ovanligt. I drémmen kan hon styra tillvaron och
hantera det skrimmande.

* Siv forstar att Pallan har ont i sin bula. Aven om hon ir ridd for
henne vill hon dnda hjélpa, trots att det innebér att hon maste smyga in
i Elmes rum och knycka hans pléster. Gravlingarna ar imponerade och
utndmner henne till den modigaste person de nagonsin tréffat.

Men vad betyder det egentligen att ndgon dr modig? Hur skulle ni
beskriva en sadan person? Har ni sjélva gjort saker som ni inte trodde
ni skulle vaga? Hur kindes det, efterat? Hur tror ni att Siv skulle ha
ként sig om hon inte vagat hjdlpa Pallan?

* Cerisias fordldrar ér vélvilliga till Siv men knappast vana vid att
ett barn kan vara tystlatet. Nar Siv i sin drom kommer in i deras rum
siger de att hon pratar sa tyst att de inte hor henne. Hon blir arg och
sdger att hon visst hors, bara de lyssnar. For henne, som alltid blir
lyssnad pa av sin pappa, dr det en ny erfarenhet. Tror ni att det &r
vanligt att vuxna inte riktigt lyssnar pa barn? Kan ni ge ndgot exem-
pel? Hur vet man om vuxna verkligen &r intresserade av det barn har
att siga?

* Sivs tva gosedjur grivlingarna far stanna hemma nér hon packar

sin véska infor 6vernattningen. Att de fortfarande har kdnsloméssig
betydelse forstar man. Att ta med dem till Cerisia dr daremot inte att
tanka pd. De flesta vésterldndska barn har under sina forsta ar nagon
typ av gosedjur eller gosefilt. Det &r dessa “overgangsobjekt” som gor
det ldttare for barnet att 1dmna forédldrarna och véga utforska vérlden.
For Siv blir det pappa-lappen som far ersitta gravlingarna. Den &r den
trygga lanken till honom. Nér Cerisia och lappen forsvinner blir Sivs
drivkraft att hitta den, for att kunna ringa pappan och komma hem
igen.

* Huvudpersonen i en film brukar oftast pa ndgot sitt forandras.
Diskutera i mindre grupper om och hur ni tycker att Siv fordndras.
Beskriv hur hon #r i borjan av filmen och hur hon ir i slutet? Ar det
néagon skillnad? P4 vilket sétt i sa fall? Tror ni att hon lért sig nagot
om sig sjalv efter natten hos Cerisia? Och tror ni att Cerisia lart sig
négot efter att Siv Overnattat hos henne? Vad i sa fall?

* I luciataget forestéller Siv en ren. Varfor tror ni att hon valt att vara
en ren istéllet for lucia, som hon tidigare tinkt?
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Tips pa fordjupning Produktionsuppgifter

TV-program Sverige, 2016

UR: s serie Om barn och bécker, programmet Pija Lindenbaum é&r riadd for allt” Forlaga: Siv sover vilse (Barnbok)

I programmet visas Pija Lindenbaums arbete med boken Lill-Zlatan och mor- Forfattare: Pija Lindenbaum

bror Raring. Parallellt far vi folja ndr barn pa Njupkérrs forskola diskuterar med Regi: Catti Edfeldt, Lena Hanno Clyne

utgéngspunkt i boken Nér Akes mamma glomde bort - ett projekt som biblioteket Manus: Lena Hanno Clyne, Thobias Hoffmen

i Tyreso haller i. Men hur gar det med Pija Lindenbaums riadsla? Hon ér ju till och Producent: Petter Lindblad

med radd for att traffa barn! Musik: Merlijn Snitker
http://urskola.se/Produkter/134191-Om-barn-och-bocker-Pija-Lindenbaum-ar-radd- @ Klippning: Christer Furubrand

for-allt Rollista: Astrid Lovgren, Lilly Brown, Henrik Gustafsson, Sofia Ledarp m fl.

Bakomfilmer fran Siv sover vilse Léngd: 79 minuter

I korta Youtube-filmer finns mojlighet att ta del av arbetet kring inspelningen av Aldersgrins: Barntillaten

Siv sover vilse. De ger kunskap om olika delar av filmproduktionen men fungerar Produktionsland: Sverige, Nederlédnderna

ocksa som dterkoppling efter biobesoket. Produktionsbolag: Snowcloud Films AB
Svensk distributér: SF Studios

Sivs och Cerisias forsta méte Sverigepremidr: 2016-09-30

Har visas scenen dar Siv och Cericia blir vanner pa skolgarden. Bade hur den ser ut

i filmen och hur det sag ut nar den spelades in. Redaktion

https://www.youtube.com/watch?v=DagrOJC7xxU Text: Agneta Danielsson
Redaktor: Anna Hakansson

Om Sivs stand-in Svenska Filminstitutet, november 2016

Astrid Lovgren, som spelar rollen som Siv, har i filmen en stand-in som heter Astrid

Myrberg. I det hér avsnittet berdttas om vad en stand-in ar. Kontakt

https://www.youtube.com/watch?v=h6xj3ekoj Q filmiskolan@filminstitutet.se
filminstitutet.se/filmpedagogik

Hunden Péllans bula

Hunden Pallan heter i verkligheten Siw. I det hér avsnittet visas hur hon far sin bulajl Observera

infor inspelningen, att den &r pa latsas. Filminstitutet kan inte garantera att filmen finns i distribution

https://www.youtube.com/watch?v=5rDL8OJ-abl sedan den har slutat visas pa ordinarie biografrepertoar. Via
filminstitutet.se/boka-skolbio kan du ldra dig

Jamforelse bok och film mer om hur du hittar och bokar film for visningar i ldrande

Filmen bygger ju pa Pija Lindenbaums bok Siv sover vilse. Hir laser hon ur boken sammanhang.

och vi ser samma scener fran filmen.

https://www.youtube.com/watch?v=4sJ-1D-Sq2Y

Bokkaraktirer blir filmkaraktirer
I det hér avsnittet visas hur karaktdrerna i boken har blivit tolkade i filmens version.

https://www.youtube.com/watch?v=Ur5KfjcsK4I

Radio
Pija Lindenbaums Sommarprogram. I sitt Sommarprogram 2010 berdttade Pija
Lindenbaum om sitt arbete, bockerna och livet.

http://sverigesradio.se/sida/avsnitt/126328?programid=2071




