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Regi och dramatisering Alexander Mark-Eidem
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Handlingen i pjasen

Berattelsen om vikingen Rode Orm har
trollbundit flera generationer sedan den
kom ut 1941.

Det ar en humoristisk &ventyrsberattelse om skaningen Orm
Tostessons aventyr till sjoss av forfattaren Frans G. Bengtsson. |
Kulturhuset Stadsteaterns uppsattning far vi se romanen
komma till liv genom atta bibliotekarier som efter stangning
samlas i rotundan pa Stadsbiblioteket i Stockholm for att "lajva”
boken fran parm till pdrm. Mask och kostym skapar deltagarna
sjalva av foremal som de hittar i biblioteket. En hoptejpad
sopsack far fungera som mantel och en stddmopp férvandlas till
en yvig harman. Nar kvallen 6vergar till natt forlorar
bibliotekarierna sig sjalva i berattelsen och forvandlas till
svardsvingande, sjévilda vikingar. Berattelsens konflikter ar
snart pa blodigt allvar.

R&de Orm ar en humoristisk pjas full av &ventyr, brutala strider
och brustna hjartan, som pendlar mellan datid och nutid. Vi foljer
Réde Orm pa hans resa 6ver Medelhavet, hans strider som
livvakt at harskaren Almansur och hur han férélskar sig i Kung
Harald Blatands dotter Ylva.




Om Rode Orm

Intervju med Regissoren och
dramatikern Alexander Mark
Eidem

Vad har du for relation till romanen Réde Orm?
Som barn brukade jag ofta ga till biblioteket som
lag en bit bort. Eftersom jag brukade lana sa manga
bocker tog jag med mig en pulka for att dra hem
dem . En dag hittade jag Rode Ormien av hyllorna.
Jag laste den som ung tonaring och blev helt
fascinerad. Jag tyckte sa mycket om den att jag
inte ville lAmna tillbaka den till biblioteket. Jag har
den fortfarande kvari min bokhylla, den ar
sonderlast och bibliotekets markning har jag rivit
bort. Min forestallning ar ett erkédnnande till
litteraturen som kan ge omvalvande och
oférglomliga upplevelser. Jag tanker ocksa pa det
som en hyllning till biblioteken.

Du har valt att berdtta Réde Orm genom att lata
bibliotekarier lajva beréattelsen.

Det &r ju nadgot kul med bilden av tillknappta
litteréra personer som gar loss i ett vikingaepos.
For mig ar leken sjalva grunden till skapandet. |
fantasin och leken finns inga begransningar, de gor
var varld vidstrackt och aventyrlig. Jag ar inspirerad
av fenomenet vuxna manniskor som leker.
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Jag fick idén till att satta upp Réde Orm under
pandemin nar vi inte kunde resa. Réde Orm skrevs
ocksa nar resandet i Europa var begransat pa grund
av andra varldskriget. Da blev méjligheten att
istéllet resa i fantasin genom romaner sarskilt
viktiga. Nu ar pandemirestriktionerna borta men
manga kanske fortfarande véljer bort att resa pa
grund av klimatkrisen och den ekonomiska
situationen, men vi kan fortfarande forflytta oss i
var fantasi.

Varfor ar Rode Orm aktuell idag?

Nar Frans G. Bengtsson skrev Réde Orm var detien
tid nar nazisterna anvdande germanska hjaltar for att
lyfta fram bilden av 6vermanniskan, en bild som
Fans G. Bengtsson ville luckra upp och leka med.
Fortfarande idag ar vikingatiden kidnappad av
ytterhogern och har varit det lange nog. Det ar hog
tid att reclaima den. Den islandska attesagan har
trots allt nagot humanistiskt 6ver sig. | métet med
frammande kulturer och religioner ar de har
vikingarna inte speciellt kaxiga, de haren
nyfikenhet och pragmatism infor kulturerna de
ramlarini. Boken Réde Orm &ar skriven med glimten
i 6gat och jag hoppas att férestallningen ocksa
kommer att ha ndgot av det.



Faktaruta Alexander
Mark Eidem

Alexander Mark-Eidem, fodd 1971,
ar utbildad vid Statens
Teaterhggskole i Oslo och har en
lang rad teateruppsattningar
bakom sig bade i Skandinavien och i
Europa. Aterkommande i hans
regiarbete ar att gestalta klassiska
eller ikoniska verk for just var tid.
Flera aviscensattningarna ar gjorda
efter romaner som han sjalv har
dramatiserat. Alexander Mgrk-
Eidem debuterade som regissor pa
Stockholms stadsteater 2003 med
Idioten av Fjodor Dostojevskij och
sedan dess har han med sina
forestallningar skapat en modern
folkteater som forenar fantasi och
verklighet, konstnarlig spets med
bredd.

Bland Alexander Mark-Eidems
dramatiseringar kan till exempel
namnas Djungelboken av Rudyard
Kipling, De tre musketérerna av
Alexandre Dumas Juloratoriet av
Goran Tunstrom, Swede Hollow av
Ola Larsmo och Onda Andar av
Fjodor Dostojevskij. Varen 2023 ar
Mgrk-Eidem aktuell med
forestallningen Alltid vara vi som
bygger pa musik av Veronica
Maggio och Oskar Linnros. Réde
Orm blir hans 20:e iscensattning
har pa teatern.

Pa scenen i Réde Orm ser vi
Angelika Prick som Réde Orm,
tillsammans med Gerhard
Hoberstorfer, Isabelle Kyed,
Magnus Uggla, Shebly Niavarani,
Jan Mybrand, Carlos Romero Cruz
och Emma Osterl6f.



Boken

Romanens forsta del Sjofarare i
vasterled publicerades for forsta
gangen 1941, och foljdes fyra ar
senare av del tva: Hemma och i
osterled. Bockerna blev en forsalj-
ningssuccé i Sverige fran forsta
stund och publicerades snart ocksa
i Norge, Danmark, Finland, Tyskland
och USA. Réde Orm haridag
Oversatts till ett tjugotal sprak
totalt. Handlingen utspelar sig runt
ar 1000 nar vikingarna harjade
langs Europas kuster och i de ryska
flodsystemen. Under sina farder tar
romankaraktarerna intryck av de
folk och kulturer de rakar pa.

Réde Orm arinspirerad av saval den
islandska sagan som av Gsterland-
ska sagor. | centrum for handlingen
star sturska och viljestarka storbon-
der som vill vara kungarnas gunst-
lingar, men sominte heller arradda
for att slass mot dem.

| borjan av sitt forfattarskap gav
Frans G Bengtsson uttryck foren
konservativ och gammaldags syn
pa litteratur och konst, han hyllade
det sublima och féraktade det
triviala och hans syn pa vikingatiden
var vordnadsfull. Men paverkad av
det politiska klimatet i Europa och
den framvaxande nazismen gick
han fran att vara konservativ och
tillbakablickande till en mer modern
syn pa hur manniskan och hennes
omvarld skulle skildras. Medan
nazismen anvande gamla ger-
manska hjaltesagor for att lyfta
fram idén om 6vermanniskan,
avromantiserade Bengtsson med
Rode Orm vikingahjaltarna och
skildrade dem som vardagliga och
manskliga karaktarer. Och till
skillnad fran i sina tidigare verk
anvander Frans G. Bengtsson har
ett kortfattat och mustigt talsprak,
precis som i de fornnordiska sagor-
na och myterna. Bengtsson leker
med en alderdomlig hjaltedyrkan i
sitt vikingatida Goinge, dar varken
praster eller vikingar har en given
status. Istéllet later han ekonomisk
pragmatism driva karaktarerna. De

gestaltas som oslipade och tokroli-
ga manniskor med mycket jordnara
behov och gladjedmnen som

mat, dryck och kvinnor. Huvudper-
sonerna i Réde Orm &rinte rda och
brutala utan burleska och godsinta
figurer, vars aventyr ar berattade
med en varme och lust som hanfort
manga lasare varlden 6ver.



Forfattaren

Frans Gunnar Bengtsson, 1894-
1954, studerade sprak och littera-
turi Lund och kom ocksa att besitta
en gedigen kunskap i historia. Han
debuterade som forfattare med
diktsamlingen Tarningskast 1923.
Efter en andra diktsamling som fick
ett svalt mottagande, gick Bengts-
son over till att skriva prosa och
framfor allt esséer. Hans forfattar-
skap karaktariseras av ett stoiskt
pessimistiskt férhallningssatt och
han intresserade sig tidigt mer for
historiens hjaltar an fér den tid han
levde i. Men humor, lek och drom-
merier kom allt mer att kontrastera
allvaret i den Bengtssonska forfat-
tarvarlden. Hans verk omfattar,
utover det episka storverket Rode
Orm, ocksa deniisin tid hyllade
biografin i tva delar; Karl den XllI:s
levnad. Frans G. Bengtsson betrak-
tades som en av Sveriges framsta
forfattare nar han dog i mitten pa
1950-talet. Efter hans dod har flera
av hans essaer och bocker publicer-
ats postumt pa initiativ av Frans G.
Bengtsson-sallskapet.




Ovningar

Har kommer forslag pa évningar
som ni kan gorai klassen innan och
efter teaterbesoket.

Infér besoket Uppgift 1

Nar Frans G. Bengtsson borjade skriva
Réde Orm sokte han hos sina
favoritforfattare inspiration for romanens
spréakliga stil och satte upp ett antal
hallpunkter for sitt skrivande. Bland annat
tog han starkt avstand fran att beskriva
karaktérernas inre liv, ndgot som han har
ger uttryck férien essa publicerad i
Tidningen Vi 1950:

"Sa kallad 'psykologisk analys’, det vill
séga redogdrelser fér upptradande
personers dolda medvetenhetsprocesser,
skulle sjélvfallet inte fa férekomma i min
ténkta beréttelse. Forst och framst darfor
att all sadan ‘analys’ endast &r en drift
med ldsaren: forfattaren petar hal pa sina
egenhéandigt tillverkade dockor och later
ett kvantum sand eller sdgspan rinna ut,
vilket d& skall illustrera hans djupa insikt i
sagda dockors inre mekanism; men
eftersom han sjélv gjort dem dr denna
konst inte stor. (- - -) S& snart en forfattare
kryperinisina supponerat objektivt
existerande figurers medvetanden och
bérjar pladdra om de ting han skall ldtsas
finna dér, ar det klart att for den
reflekterande ldsaren varje tillstymmelse
till verklighetsillusion 6gonblickligen
férflyktigas.

| stallet ville han gestalta sina karaktarer
genom yttre beskrivningar och lata
lasaren dra sina egna slutsatser:

“Yttre beskrivning, dialog och handling &r
vad beréttaren har att hélla sig till, fér den
héndelse han 6nskar astadkomma
négonting som skall kunna ge en smula
illusion av realitet.”

Frans G. Bengtsson ger ett exempel pa
dettaideal honom infér hans ténkta
gestaltning ur Viga-Glums saga:

"Glum vénde nu hemat, och det kom éver
honom ett anfall av skratt. Det tog honom
pé det séttet att han blev vit i ansiktet; och
ur hans 6gon kommo térar, stora som
hagelkorn. Det var ofta s§ med honom
framdeles, nar drap var i hans tankar.”

| citatet ur Rode Orm nedan beskriver
Bengtsson for férsta gdngen sin
huvudkaraktar. Las citatet och diskutera

vad vikan uppfatta om karaktérernasinre
liv, och om Frans G. Bengtsson kan ségas
uppfylla sitt motto i denna text.

"Hans broder var yngst bland alla Tostes
barn och sin moders 6gonsten; han hette
Orm. Han véxte fort och blev lang och
skranglig, och Asa jamrade sig mycket
6ver hans magra hull; sa snart han inte 4t
en god del mera @n nagon av de vuxna,
trodde hon alltid att hon skulle mista
honom och sade att hans daliga matlust
skulle bli hans férdérv. Orm tyckte om mat
och klagade séllan 6ver sin moders
omsorger om hans féda, men Toste och
Odd grumsade stundom rérande godbitar
som han skulle ha. Han hade som barn
varit sjuk ett par ganger; och darefter
kunde Asa aldrig tro att hans hélsa var
god, utan var standigt omkring honom
med dngslan och férmaningar och fick
honom ibland att kdnna sig full av farliga
krémporoch i stort behov av helig Iok,
ldkedomsgaldrar och vdrmda lerfat, nér
hans svéraste ohélsa var att han férétit sig
pa korngrét och flask.”



Infor besoket Uppgift 1

En annan princip Frans G. Bengtsson
satte upp for sitt skrivande av Réde Orm
var att undvika adjektiv:

"Vidare skulle ett vaksamt 6ga hallas pa
overflédiga adjektiv; endast sadana
skulle tolereras som meddelade verkliga
upplysningar, ddremot inga for
grannlatens eller den rytmiska fyllnadens
skull. Giv mig en stil, ténkte jag, dar
substantiv och verb &ro adekvata och
dér, utom i speciella fall, inga
forstarkningsord behovas.”

Nu ska ni fa préva att skriva en egen text
utifrén Frans G. Bengtssons tankar om
att bara beskriva karaktarernas yttre,
deras handlingar och vad de sager.
Anvand inte adjektiv! Delain erigrupper
om tre och skriv tillsammans. Véljen
situation ni betraktat i er egen vardag
och aterge den som om ni stod utanfér
och sag pa. Ta fasta pa handlingar/verb.
Situationen kan vara fiktiv, eller ha hanti
verkligheten.




Nar ni sett

pjasen

Uppgift 3

I uppgift 1 fick ni forestalla er karaktarer-
nas inre liv utifrdn en yttre beskrivning.
Det padminner lite om skadespelarens
arbete med sin roll. Ett pjasmanus
innehaller séllan ndgot annat an repliker
(vad karaktarerna séager) och nagra fa
scenanvisningar (vad karaktarerna gor).
Karaktarens inre liv ar upp till skadespe-
laren att skapa, men ledtrédarna finnsi
texten precis som i citatet ovan ur
romanen Réde Orm. Fundera och
diskutera tillsammans om vad ni som
publik uppfattade av karaktarernasinre
liv. Diskutera bade bibliotekariekarakta-
rerna och de karaktarer som dessa
spelar. Fragor att diskutera utifran
exempel fran férestallningen:

- Vad vill de?

- Vad tanker karaktdrerna om varan-
dra?

- Vad tanker de om det som sker?

- Férdndras nagot av detta under
pjasens lopp?

- Ge exempel pa tillféllen som férdnd-
rat karaktérerna eller handlingens
utveckling?

Uppgift4

Nar vi laser en bok eller ser en forestall-
ning tar vi fasta p& olika saker beroende
pa vilka erfarenheter vi har och vilka vi
ar, darfér kan vi tolka samma beréttelse
pa olika satt. Nar en dramatiker skriver
en dramatisering av en romanberéattelse
tar han eller hon fasta pa handelsefor-
loppet och véljer ut de handelser som ar
viktiga for vad han eller hon vill berétta.
Darfor blir alla dramatiseringar olika
trots att férlagan &r densamma. Préva
att en och en sammanfatta héndelsefor-
loppet i pjasen som en kort saga pa
max fem rader. Ga sen tillbaka till era
grupper och jamfor era texter med
varandra. Vad blev lika, och olika och
hur syns olika tolkningar i era texter?




Uppgift 5

Nu ska niiera grupper fa dramatisera och
skapa enscen av den text niskrevi
uppgift 2. | Kulturhuset Stadsteaterns
uppsattning av Réde Orm har regissoren
valt att Iata skddespelarna spela bibliote-
karier som "lajvar” sigigenom boken.
Later garnainspireras av den formen.
Vilka &r ni som berattar? Och vilka ar
karaktarerna i situationen ni valde?
Bestdm er for en borjan, en mitt och ett
slut. Som rekvisita far nianvanda sadant
ni hittari klassrummet. Ovningen
avslutas med att alla grupper visar upp
scenen for varandra.

Uppgift 6

Under sitt liv forandrade Frans G.
Bengtsson sin syn pa litteratur och hur
han ville skriva. Paverkad av det politiska
klimatet i Europa och den framvéaxande
nazismen gick han fran att vara konser-
vativ och tillbakablickande till en mer
modern syn pa hur méanniskan och
hennes omvarld skulle skildras. Medan
nazismen lyfte fram idén om éverman-
niskan och gamla germanska hjaltesagor
avromantiserade Bengtsson vikingahjal-
tarna och skildrade dem som vardagliga
och manskliga karaktarer. Det ar ett
exempel pa hur politiska stromningar kan
paverka konsten.

Fundera pé om ni kan komma pa fler
exempel pa konstnérer eller kulturutéva-
re som férandrats pa grund av politiska
stromningar?

Diskutera ocksa om ni kan komma péa
exempel pa hur konstnérliga uttrycki
musik, teater, film bildkonst etc. kan
paverka hur viser pa varlden och i
slutédndan politiken?

Lastips for larare

Frans G. Bengtsson berattar hur Réde
orm kom till https://vi.se/artikel/sNLvX-

ovz-a0j2LRwp-f61b0

Det varas fér Bengtsson och hans
vikingar | Lars Lénnroth | SvD
https://www.svd.
se/a/86f9d492-60fb-318c-b3d0-
2851954b678f/det-varas-for-bengts-

son-och-hans-vikingar
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Produktion

Rode Orm
Fritt efter enroman av Frans G. Bengtsson

Regi och dramatisering Alexander Mork-Eidem
Scenografi Erlend Birkeland
Kostym Jenny Ljungberg
Ljus Ellen Ruge
Bitr. ljus Robert Hvenstrom
Mask Carina Saxenberg
Komposition, instudering, arrangemang Joel Sahlin
Ljud Johan Ehn
Regiassistent Elin L6fman
Dramaturg lvar Waldemarson
Rekvisita Torulf Wetterrot
Sufflér Michaela Alfvén
Inspicient Beata Lyth
Pjasansvarig scenkonsttekniker Johanna Ljungwaldh
Attributér Daniel Eriksson
Attributor praktikant Andrea Lindstrom
Maskinoperatér Albin Wettergren
Scenkonsttekniker Hedvig Nordling
Belysningsmastare Petter Ekstrém
Ljus tekniker Jacob Birath Hasselgren
Ljudtekniker Johan Ehn, Natalia Dzeiwit
B-ljud Teodor Moreau, Gustav Bjorkman
Maskérer Carina Saxenberg, Maria Reis
Kostymtekniker Cina Renliden, Margaretha Nicholson
Kostymtekniska forman Malin Read, Ida Berg
Teknisk samordnare scen Peder Berglund
Teknisk samordnare férestéallning John Lundqvist
Teknisk samordnare ljus Lena Hallstrom Widell
Teknisk samordnare ljud Tomas Florhed
Teknisk samordnare dekor Michael Wettergren, Anders Lindholm
Scenchef Lina Valentin Kramar
Inspicientchef Charlotte Ryding
Producent Louise Rich
Produktionschef Peter Kollarik

| férestallningen ingar foljande musik
Borta bra men hemma bést - text och komposition Magnus Uggla
Sdngen om Almansur - text och komposition Alexander Merk-Eidem
Varmt &/ - text och komposition Alexander Mork-Eidem
Armlédngds avstand - text och idé Alexander Mark-Eidem Komposition Joel Sahlin
Medverkande musiker vid inspelning
Vilgot Eklund - trombon, Lisa Rydberg- violin, Anna Wallgren - cello,
Jonas Lindeborg - trumpet, Joel Sahlin - 6vriga instrument
Ovrig musik i férestallningen, se var web

Dekor, kostymer och rekvisita ar tillverkade i
Kulturhuset Stadsteaterns ateljéer

Lararhandledning och programredaktér Fanny Boéthius

Forestallnings- och programfoto Séren Vilks

Forlag, litterara rattigheter Norstedts

Grafisk form/original Studio Bottiger

Tryck Ljungbergs grafiska
Kommunikationsansvarig Mia-Li Hallengren
Publik och férséljning Molly Carnestedt
Lanseringsbild Matilda Rahm
Tack till Mamma Mu, Stockholms Stadsbibliotek och Gustaf och Ylva Bengtsson

Av upphovsrattsliga skal ar ljudinspelning
och fotografering fran salongen ej tillaten.

Férestéllningen varar ca 3 timmar inklusive 20 minuters paus
Premiar den 14 april 2023, Stora scenen



Vill ni ha mer? KULTURHUSET
www.kulturhusetstadsteatern.se/for-skolan StadSteatern




